


" RENSEIGNEMENTS

Mardi 19 janvier a 14h30
Mercredi 20 janvier a 17h

AU POLE, LE REVEST-LES-EAUX
THEATRE

~ TOUTPUBLIC DES 4 ANS
~ DUREE : 4@min

' Tarifs:
i - TARIF SCOLAIRE : 6 €/¢éléve
- Lenseignant et les accompagnateurs, dans la limite de I'encadrement légal, sont invités

Pour tous renseignements, veuillez contacter I'équipe des relations avec les publics :
Julia Lecoubet de Boisgelin : 04.94.93.83.51 ou par mail julia@le-pole.fr




Chers professeurs,

Une représentation de théatre est un événement unique. Elle ne bondit pas spontanément sur la scéne,
méme si c'est ce que les artistes veulent nous faire croire. Avec des mots, des gestes, de la musique et
des accessoires, les artistes font apparaitre leurs images intérieures dans I'espace. Derriére les ins-
tants de beauté et d'émotion se cachent des jours, des semaines, voire des mois de dur labeur.

Une sortie au spectacle vivant ne se consomme pas mais se vit. Elle n‘a de sens que si elle devient un
moment de rencontre entre l'artiste et le spectateur. Quand le spectateur devient spect-acteur.

Etre spect-acteur s‘apprend avant, pendant et apreés le spectacle.

Nous vous proposons dans ce dossier quelques outils pour apprendre avec les jeunes spectateurs a voir
et & concevoir la sortie au spectacle vivant comme une expérience durable. Nous nous réjouissons de
recevoir vos commentaires et vos questions, ainsi que des dessins ou des lettres. Nous sommes @ votre
entiére disposition pour plus de renseignements.

Pour un enseignant faire découvrir a ses éléves le spectacle vivant c'est s'engager dans une aventure
humaine faite d'émotions, de surprises, de plaisirs ou parfois de dépits partagés. C'est un risque parta-
gé, celui de la rencontre avec une proposition artistique ! Mais son but est toujours de vivre et faire vivre
au mieux cette expérience et pour cela il doit aussi transmettre a ses éléves un ensemble d'attitudes, s
une connaissance des conventions de comportement liées aux différentes formes de spectacle aux- g o
quelles ils peuvent étre confrontés '

Nous vous souhaitons, & vous et ¢ vos éléves, une rencontre stimulante et enrichissante avec les arts
vivants !




LE SPECTACLE

Jouer encore un peu, retarder le moment du départ, inventer des régles rien que pour rester ensemble...
Jon Fosse déploie ici toute sa maturité et son savoir-faire dans un dialogue absolument délicieux.
Comme souvent, ses personnages gardent une part de mystére. lls laissent ainsi une grande liberté a
I'imaginaire de ceux qui s'en emparent...

Peut-étre est-ce la fin de la journée ? Une figure parentale bienveillante et son jeune enfant s'‘apprétent
a rentrer a la maison. L'enfant veut retarder le départ, s‘amuser encore un peu. Sans doute avant tout,
I'enfant souhaite garder encore l'attention de l'adulte rien que pour lui ? Alors il invente... le Jeu !

Mais trés vite, il s'‘avére que pour l'adulte cette entreprise de Jouer le Jeu est tout sauf simple. Comment
s'entendre entre générations quand on n‘a pas les mémes priorités ? Quand le temps ne s‘écoule pas de &
la méme fagon ? Quand les regles ne sont la que pour étre changées ? Quand le jeu n'est qu'un prétexte
pour passer encore un peu de temps ensemble.

Jouer le Jeu est une piéce singuliére : dréle, elle est réflexive et émouvante a la fois.

LA COMPAGNIE
Anima motrix, c'est toute une histoire.

Tout d'abord, c'est un nom étrange, non ?

Quand Johann Kepler décrit pour la premiére fois les lois qui régissent les ellipses des planetes autour
du soleil, en 1609 dans son Astronomia Nova, donnant ainsi la premiére description mathématique de la
cosmographie moderne, une question reste encore non tranchée :

Mais pourquoi diable est-ce que ¢a tourne ?

On dit que le si rationnel mathématicien allemand aurait répondu « Parce qu‘anima motrix ! »

Il reprenait ainsi, en bas latin, une idée des anciens: chaque chose est investie par « un esprit de mou-
vement » qui lui est propre : Ainsi la feuille vole, c'est dans sa nature d'aller vers le ciel, la pomme tombe,
c'est dans sa nature d'aller vers la terre. Kepler venait d'inventer la cosmologie moderne et, dans le
méme temps, il y ajoutait cette touche de fantasque et de magique.

Notre anima motrix est & la croisée du regard scientifique et de I'enchantement du monde.

La Compagnie de I'Oiseau-Mouche est une troupe de théatre professionnelle et un lieu culturel unique
basé a Roubaix. Elle emploie de maniére permanente des comédiennes et comédiens en situation de
handicap mental ou psychique, ceuvrant pour I'inclusion et la diversité dans le spectacle vivant

L'EQUIPE
Texte de Jon Fosse

traduit du néo-norvégien par Emma Gustafsson
mise en scene Emma Gustafsson

avec Antonin Lartaud et Florian Spiry
interprétes de la Cie de I'Oiseau-Mouche
collaboration artistique Laurent Hatat
musique Laurent Pernice

lumiere Anna Sauvage
administration-production Elena Le Junter

o

LIEN DU TEASER VIDEO : https://www.youtube.com/watch?v=6bGU1lpm778




~ LEJEU
~ Qu'est-ce qu'un jeu ? Demandez aux éléves leur définition du mot jeu. Faire un nuage de mots de leurs

QUELQUES PISTES A EXPLORER
AVANT LE SPECTACLE

1- SE PREPARER AU SPECTACLE

Evoquer le type de spectacle : cirque, concert, théatre, théatre musical, thédtre d'objets,...
et le genre: drame, comédie, tragédie, piece classique, adaptation, ceuvre contemporaine,...
Jouer le bon / le mauvais spectateur ; les 3 qualités / les 3 défauts

i 2- COMMENCER A TRAVAILLER SUR LE SPECTACLE

réponses.

Questions:
A quoi vous aimez jouer ?
Quels sont les jeux que vous aimez ?

LE RAPPORT ENFANT/ADULTE

Travailler avec les éléves sur le rapport entre les enfants et les adultes, entre le monde des adultes, le
monde des enfants, les régles des adultes et les regles des enfants.
Quand I'enfant est confronté au mondes adultes / aux régles des adultes.

Se baser sur des supports qui explore ce theme :
- Le petit Prince d’Antoine de Saint Exupéry
- Alice au pays des Merveilles de Lewis Carroll

e Max et les Maximonstres de Maurice Sendak

' Sur des versions adaptées comme des livres audios, des illustrations
ou des BD.
Exemple : « Le petit Prince » de Joann Sfar

' 3-  TRAVAILLER SUR LE THEME DU SPECTACLE

= e spectacle explore le theme du jeu d'enfant et des jeux inventés dans le but ici de faire retarder ce que |
I'enfant n'a pas envie de faire (comme le moment du bain, le départ, ...).

Interroger les éléves selon eux pourquoi I'enfant ne veut pas rentrer ?
Demander aux éléves quels jeux ils inventeraient pour reculer le moment du bain par exemple ?




Proposer une analyse du tableau «Jeux d'enfants» de Pieter Brueghel

- Peinte en 1560 par le peintre flamand Pieter Brueghel, « Jeux d’enfants » est une huile sur bois de 116 x .
161 centimetres. Pieter Brueghel aimait représenter la vie paysanne comme il est possible de le voir dans =
« Chasseurs dans la Neige » ou encore « Les Proverbes flamands ».

A premiére vue, le tableau semble étre désorganisé, on ne sait pas ot regarder. Et pourtant, c'est une toile §
trés équilibrée. C'est le monde de I'enfance qui est mis en avant.

200 enfants s'‘amusent en jouant a plus de 90 jeux différents : le cochon pendu, les osselets, le lancement
de toupies, le concours de poirier, le saute-mouton, colla maillard...




PENDANT LE SPECTACLE

En tant qu'adulte enseignant ou encadrant, vous restez, méme en dehors de la classe, un modéle pour les
enfants.

« Soyez des spectateurs, comme les enfants. Si vous vous installez sur les c6tés, votre chaise en biais
pour mieux les surveiller, vous induisez que ce spectacle ne va étre intéressant qu'a moitié, puisque
vous ne le regarder que d'un oeil. Asseyez-vous au milieu d’eux pour les rassurer et pouvoir intervenir
discretement si nécessaire. Il vaut mieux tendre la main pour toucher une épaule que d'étre contraint a
donner de la voix pendant le spectacle ! » - (Coté Cour-ligue de I'enseignement)

L'écoute : Il est tout a fait normal que les spectateurs réagissent a la représentation : rire, sursaut,
inconfort, peur, etc. |l est également possible qu'ils soient transportés par I'histoire et aient envie d'in-
tervenir, de parler aux artistes. Voild ou cela devient délicat. Si I'artiste a ouvert la porte au public, c'est
qu'il attend sa réaction ; vous pouvez lui faire confiance. Par contre si c’est le spectateur qui veut for-
cer l'ouverture, a vous d'intervenir. Vous pouvez aider les spectateurs, selon leur ége, @ comprendre les
limites de leurs interventions avec les artistes.

Prendre des photos : Vos éléves savent-ils pourquoi il est interdit de prendre des photos pendant une
représentation ? Le spectacle est une forme d'art ; on ne peut pas en rapporter de petits bouts chez soi
sans demander la permission. De plus, les flashs des appareils photo peuvent gacher certains effets
d'éclairage et déconcentrer les artistes. Les photos prises par les spectateurs peuvent révéler des
parties du spectacle dont les créateurs veulent garder la surprise pour les prochains spectateurs. Il
convient mieux d'utiliser les photos que la compagnie a prises et sélectionnées, par exemple celles de la
brochure ou celles affichées sur les sites internet des compagnies.




APRES LE SPECTACLE

1-  SE REMEMORER LE SPECTACLE

Procéder a une restitution : exprimer son ressenti (a I'écrit, a I'oral, par le dessin, etc.) et 'argumenter fait
partie intégrante de la formation du jeune spectateur.

Conserver une trace du spectacle (photos, dessins, écrits, etc.) afin que les éléves gardent un souvenir de
leur parcours culturel.

_ 2- TRAVAILLER AUTOUR DU MOUVEMENT
Le spectacle est ponctué de musique, entre thédtre et danse, interprétée par un duo singulier et émou-
vant, deux étres dotés d'une douce poésie qui les rend si pertinents sur le monde.

~ Activité sur la chorégraphie
Lespace :Chaque spectacle induit un rapport al'espace une fagon de se I'approprier, de I'habiter. Comment
les metteurs en scéne créent des espaces avec les décors ? La lumiére ? Comment I' interpréte se posi- =
tionne dans l'espace ? Il peut étre intéressant de travailler avec les plus petits sur cette notion d'espace.
Activité 1: Dans la mise en mouvement : faire de cercles (concentrique/excentrique) des rondes, le corps
«contenu» bloqué comme une poupée russe sans bras ni jambe, puis progressivement libérer les bras les
jambes, bouger, la téte, etc

Activité 2 : prendre conscience de I'espace, se l'‘approprier, imaginer.

A l'aide de rubans adhésifs de différentes couleurs, tracer plusieurs formes au sol. (ex: un carré rouge, un =
triangle vert, un rond violet...). Ensuite, demander aux éléves de marcher dans I'espace, puis vous énonce-
rez une forme (ex : carrg), tous les éleves doivent aller dans le carré, puis une couleur (ex : vert), tous les ¥
éléves doivent aller dans le triangle vert et ainsi de suite... Explorer les différentes maniéres d'occuper cet ¢
espace en groupe (tous serrés au milieu, espacés sur les bords, certains assis et d'autres debout etc.).

Activité 3 : Demander aux éléves de créer leur espace @ l'aide de rubans adhésifs (un carré, un rond, un
triangle.., mais on peut aussi imaginer des formes plus étranges, hybrides, avec des coins, des bords ar- &=
rondis, etc.). Une fois que chacun a créé son espace, proposez aux éléves de I'explorer. Comment habiter §
cet espace (debout, assis, allongé, avec les bras, la téte, les pieds etc.) ?

Demandez-leur de marcher de nouveau dans tout I'espace. Quand vous tapez dans les mains, chacun doit
rentrer dans son espace (vous pouvez varier les rythmes : rentrer le plus vite possible, au ralenti, en ram-
pant...).

3- POUR ALLER PLUS LOIN
Littérature jeunesse sur le jeu
{ + 72 3nousironsau boisou les classiques du Pére Castor : idéaux pour lier comptines et jeux corporels.
« Le Loup qui voulait changer de couleur (Orianne Lallemand) : le loup teste plein d'activités et de jeux
pour plaire a ses amis.

- Cornebidouille (Pierre Bertrand et Magali Bonniol) : des albums parfaits pour jouer avec les mots et se §
faire un peu peur en s'‘amusant.

«  Non, pas du tout !(Magali Le Huche) : aborde avec humour les petits conflits et négociations autour du
partage des jouets.




PARCE QUE VOTRE PAROLE EST ESSENTIELLE...

Le dossier pédagogique est un outil que nous mettons @ votre disposition pour vous donner des
éléments pertinents sur le spectacle et la compagnie qui I'a créé. Nous vous proposons des pistes
pédagogiques sous formes d'ateliers, d'exercices ou d'expériences a réaliser avec votre classe. Nous
vous suggerons également une courte bibliographie qui vous permet d'aller plus loin sur les themes ou
les sujets abordés par le spectacle.

Nous vous laissons le soin de vous emparer de ces éléments pour sensibiliser les enfants avant le
spectacle ou encore pour prolonger I'expérience aprés la représentation. Nous souhaitons avoir votre
avis, connaitre votre ressenti sur les spectacles que vous étes venus voir. De plus, le regard que vous
portez sur les propositions artistiques est essentiel.

L'équipe du POLE vous invite & partager vos réflexions sur les spectacles. Vos avis et vos témoignages
seront étudiés avec une grande attention. Afin d'entretenir avec vous une relation toujours plus proche
en vue de partager nos idées, nous nous tenons @ votre disposition aprés chaque spectacle en allant a
larencontre de vos éleves dans les établissements scolaires afin d'‘échanger vos impressions, répondre
@ vos interrogations et engager ensemble de nouvelles perspectives.

Pour tous renseignements, veuillez contacter I'équipe des relations avec les publics :
Julia Lecoubet de Boisgelin : 04.94.93.83.51 ou par mail julia@le-pole.fr




: s =5 £ I e L = & 4 -“#' P A ;
- : S wom 0 44 ke POLE #Arts encirculation . . ' o .
; Tél. 0800 083 224 (appel gratuit)
60, boulevard de I'Egalité - 83200 Le Revest-les-Eaux *
' wwwv.le-pole.fr- info@le-polefr *

-

Z _\%ETROPOLE B REGION

OULON ' DE LEDUCATION sSUD
NATIONALE

.\_PROVENCE 'ET DE LA JEUNESSE C;:’;:s;

MEDITERRANEE




