


" RENSEIGNEMENTS

Semaine du 22 mars
Samedi 27 mars a 18h

EN TOURNEE DANS LES ETABLISSEMENTS SCOLAIRES

 THEATRE
~ TOUT PUBLIC DES 14 ANS
DUREE : 1h15 + échange

~ - TARIF SCOLAIRE : 10 €/éléve

Lenseignant et les accompagnateurs, dans la limite de I'encadrement |égal, sont invités

Pour tous renseignements, veuillez contacter I'équipe des relations avec les publics :
Julia Lecoubet de Boisgelin : 04.94.93.83.51 ou par mail julia@le-pole.fr




Chers professeurs,

Une représentation de thédtre est un évenement unique. Elle ne bondit pas spontanément sur la scéne,
méme si c'est ce que les artistes veulent nous faire croire. Avec des mots, des gestes, de la musique et
des accessoires, les artistes font apparaitre leurs images intérieures dans I'espace. Derriére les ins-
tants de beauté et d'émotion se cachent des jours, des semaines, voire des mois de dur labeur.

Une sortie au spectacle vivant ne se consomme pas mais se vit. Elle n'a de sens que si elle devient un
moment de rencontre entre l'artiste et le spectateur. Quand le spectateur devient spect-acteur.

~ Etre spect-acteur s‘apprend avant, pendant et aprés le spectacle.

Nous vous proposons dans ce dossier quelques outils pour apprendre avec les jeunes spectateurs a voir
et a concevoir la sortie au spectacle vivant comme une expérience durable. Nous nous réjouissons de
recevoir vos commentaires et vos questions, ainsi que des dessins ou des lettres. Nous sommes @ votre
entiére disposition pour plus de renseignements.

Pour un enseignant faire découvrir a ses éléves le spectacle vivant c'est s'engager dans une aventure
humaine faite d'émotions, de surprises, de plaisirs ou parfois de dépits partagés. C'est un risque parta-
gé, celui de la rencontre avec une proposition artistique ! Mais son but est toujours de vivre et faire vivre
au mieux cette expérience et pour cela il doit aussi transmettre a ses éléves un ensemble d'attitudes,
une connaissance des conventions de comportement liées aux différentes formes de spectacle aux-
quelles ils peuvent étre confrontés

Nous vous souhaitons, & vous et ¢ vos éléves, une rencontre stimulante et enrichissante avec les arts
vivants !




NOTE D'INTENTION

PROJET INSPIRE DE VRAIES PAROLES DE LYCEEN.NE.S

Depuis plusieurs années, la compagnie Baba Sifon questionne le public adolescent sur laplace de la pa-
role dans I'espace public et dans leurs familles. Sans cesse reviennent les mémes mots : la honte et le
«Mi gingn pa » créole, c'est a dire I'incapacité a dire. Alors nait, viscérale, I'envie d'Oser dire, libérer la
parole, «<Détak la lang» comme on dit en créole.

Sur notre ile, bon nombre de jeunes (filles), faute de personnes pour les accompagner subissent au lieu
de choisir. Ladolescence c'est I'Gge fascinant des premiéres fois en amour, en amitié, I'ge ou les ques-
tions cruciales se posent mais... Comment choisir pour soi et non par injonction ?

Puissent nos histoires, nos personnages, leur partager un peu de leur courage, afin d'oser affronter le
regard de ceux-elles qui jugent sans savoir...

Boris Cyrulnik dit que tous les chagrins sont supportables si I'on en fait un récit. Et je crois que les
chagrins des jeunes d'aujourd’hui -surtout dans cette période ou ils/elles sont noyés dans les fleuves
boueux des réseaux sociaux- deviendront supportables, s'ils rencontrent un récit qui leur fait écho et
cela est trés important pour les relier au Monde.

Pour ce nouveau cycle, Baba Sifon a revisité la relation entre texte, collectes de paroles et musique,
en créant une nouvelle équipe aux cétés de Catherine Verlaguet et Philippe Baronnet. Il s‘agit ici de
construire ensemble un spectacle, ou I'émotion est Le moteur de réflexion qui amenera des change-
ments ! Je trouve l'univers de Catherine Verlaguet, inspirant et fort pour notre jeunesse. Des sujets qui
constituent ’'ADN de Baba sifon, deviennent sous sa plume, singuliers et universels; avec ses mots, elle
raconte notre difficulté a dire, bouches cousues par trois cents ans de soumission. On la voit tisser
avec une grande délicatesse des ponts entre consentement, violences sexuelles et colonisation, entre
désir et domination en révélant comment les corps, comme les territoires, portent les traces de leur
histoire.

Léone Louis =

LE SPECTACLE

Joséphine, professeure de frangais originaire de La Réunion, enseigne a Marseille.

Dans son lycée, les désirs adolescents s'entrechoquent : attirances, complicités, rivalités, provocations.
Lors d'un cours, un échange houleux entre filles et gargons fait vaciller I'équilibre précaire
de la classe et réveille chez Joséphine un traumatisme ancien, enfoui depuis l'adolescence.
A travers une écriture chorale mélant scénes de classe, récits intimes et éclats de mémoire, la piéce
explore le désir, le consentement, la violence et la parole comme moyen d'émancipation. Entre passé
colonial et présent bralant, Sens la foudre sous ma peau raconte la reconstruction tardive d'une femme
aprés un viol, la nécessité du dialogue entre générations et les liens, parfois tres forts, qui unissent les
enseignants et leurs éléves.

Cette piece donne une place rare a la parole féminine, celle d'une enseignante d'une quarantaine d'an-
nées qui pense avoir trouvé sa place loin d'une agression de son passé, mais dont les fondations va-
cillent au contact de cette jeunesse.

Son parcours est celui d'une résilience, d'une reconstruction tardive, ou la parole des Autres - notam-
ment celle des ados - devient miroir, déclencheur et révélateur !

LA COMPAGNIE

Créée en 2005 a I'ouest de La Réunion par Léone Louis, Baba Sifon est une compagnie conventionnée
jeune public par la DRAC, qui explore les Arts de la parole avec des spectacles destinés a un public
jeune et familial, écrits par des auteur.rices d'aujourd’hui. La compagnie cherche a créer un théatre




de proximité, qui fait sens auprés des plus jeunes tout en faisant écho & la sensibilité des adultes. Lap-
proche est contemporaine et croise souvent les disciplines : thédatre, musique, conte.

Conscients que les lieux ou nous habitons influencent notre intime, nous aimons puiser dans notre
territoire et notre culture, faire des allers-retours, entre les questions qu‘on se pose et le public qu‘on
implique dans notre processus artistique, afin d'inventer de nouvelles formes et des récits actuels. Car
aujourd’hui, il est vital de lutter contre I'Entre-soi culturel, d'aller & la conquéte de nouveaux publics,
grGce a nos spectacles. La base de notre recherche artistique est le travail d'équipe au niveau écriture
et mise en scene, avec des artistes de la zone océan Indien et aussi de I'Hexagone, car nous avons &
cceur de chercher a plusieurs et de nous enrichir de regards différents.

Choisir de travailler nos spectacles hors de La Réunion répond & notre envie de partager nos aventures
artistiques avec des publics différents, de réver d'une France qui accepte sa Multiculturalité. Ce que
les Outre-Mer ont a transmettre a I'Hexagone est essentiel. Il s‘agit de dialoguer sur le Monde autour de
nous, de changer de systéme de référence, de laisser émerger une Parole Autre, une parole décoloni-

. sée, avec des esthétiques différentes. En ce sens, Baba Sifon est une compagnie jeune public qui tend &
travers ses créations a ouvrir la voie d'un monde plus solidaire, plus juste, plus humain

L'EQUIPE
Sur une idée originale de Léone Louis
avec la complicité de Manon Allouch
Commande d'écriture a Catherine Verlaguet (Texte édité chez Lansman)
Mise en scene Philippe Baronnet
Jeu Manon Allouch et Léone Louis
Assistanat a la mise en scene Camille Kolski
Scénographie Estelle Gautier
Création lumiére Valérie Becq
Création musicale et sonore
Thierry Th Desseaux et Ann Oaro
Costumes, accessoires Camille Penager
Voix Jean-Laurent Faubourg
Production, administration, diffusion
Marion Moreau, Myriam K/Bidi, Jérdme Broggini

LIEN DU TEASER VIDEO : https://www.youtube.com/watch?v=YvTBzs@tUDg




- Quels sont les champs lexicaux dominants du texte ?

| QUELQUES PISTES A EXPLORER

AVANT LE SPECTACLE .

1- SE PREPARER AU SPECTACLE ;
En amont, il existe deux types de préparation & la représentation : la premiére dépendant de I'expérience =
du thédtre des éléves en général (les lieux, les métiers, le comportement & adopter lorsqu‘on voit un spec-
tacle, etc) et la deuxiéme plus spécifique portant sur le spectacle lui-méme. Aussi, quelques pistes d'ac-
tivités proposées ci-dessous vont pouvoir vous aider a préparer I « avant » spectacle. Juste avant la |
représentation, I'enseignant peut rappeler les codes de vision d'un spectacle et les régles a suivre. |l peut F
attirer l'attention des éléves sur certains points du spectacle (les décors, la lumiére, la musique, le jeu des S
personnages). e
A partir du texte issu de la présentation du spectacle ou de recherches que les éléves peuvent faire :
Quel est le theme du spectacle ?

Quel est le niveau de langue utilisé dans le texte ?
Trouver dans le texte la phrase qui donne la clef du spectacle.
Portrait de la compagnie et des artistes. Leur parcours personnel et artistique, leur formation.

2- COMMENCER A TRAVAILLER SUR LE SPECTACLE

. — Lecture du visuel du spectacle "

> émettre des hypotheses sur le sens
=1 du titre et le contenu du spectacle.

e v

et du titre:

Lecture scénique par les éléves ou l'adulte d'un extrait choisi sans trop dévoiler de contenu, afin de per- |
mettre une premiére identification des personnes de I'histoire qui ont approximativement le méme dge
que celles du public...

Extrait 1

ADELAIDE - Arréte de le regarder comme ¢a !

BAYA - C'est pas ma faute !

ADELAIDE - Il est nouveau, tu vas le mettre mal & l'aise.

BAYA - C'est lui qui cherche. Il a qu'a pas étre aussi beau.

ADELAIDE - Il est beau, il est beau | Qu'est-ce que tu veux qu'il fasse ? Il va pas s‘amochir non plus !

¢ BAYA - Ce serait dommage.
ADELAIDE - Ca te donne pas le droit de le dévorer comme ca.




~ etpuisil enléverait son t-shirt...

BAYA - C'est pas ma faute si quand je le vois,

j'ai envie de le toucher.

J'ai @ peine entendu sa voix -

j'veux méme pas qu'il me parle, en fait -

j'saurai pas quoi lui dire -

j'aurais peur d'étre dégue.

Parce que s'ilarienadire...

S'ilarien adire, t'imagines ?

Sice qu'il dit, est béte...

Ce serait terrible.

Vaut mieux qu'y s'taise -

que je profite.

 (Adélaide sourit, amusée)

- BAYA - J'voudrais juste qu'il vienne, I, comme ¢a, avec son corps tout chaud, tu vois,
~ etalorsy s'rapprocherait encore, y s'collerait,

et j'aurais sa respiration dans mon cou, Ia, ce serait doux,

ADELAIDE - Carrément.
BAYA - Ben ouais

etil sentirait...lui quoi ! Un mélange de bois et de transpiration -Iéger la transpiration, hein, pas trop, sinon
c'est... Non, juste un peu.

Alorsy s'rait la, tout contre, sans son t-shirt, avec son odeur et sa respiration et son corps, y m'regarderait
droit dans les yeux et puis il m'embrasserait.

Extrait 2
ADELAIDE - Alors ? Il t'a embrassé ?
BAYA -Quica?
ADELAIDE - Celui que tu voulais pas qu'il parle ! Qui devait enlever son t-shirt et...
- BAYA - Ah oui ! Non.
~ ADELAIDE - Qu'est-ce qui s'est passé ?

| BAYA - Il ma parlé.

ADELAIDE - (excitée de savoir) Ah bon ?

BAYA - Il aurait mieux valu qu'il m'embrasse.
ADELAIDE - Il t'a dit quoi ?

BAYA - |l s’est avancé vers moi, comme ¢a, et moi j'é tais pré te, tu vois, pré te comme la lave au fond du |

volcan, juste avant I'éruption ; mais une fois en face de moi, au lieu d'enlever son t-shirt et de m'embrasser |
fougueusement, il & tait tout empoté de lui-méme, le regard fuyant et il a dit: « ga va ou quoi ? » Bon. J'me |
suis dit : ok, te décourages pas, il est intimidé, il fait c'qu’il peut... Alors j'ai dit : « Ben maintenant que t'es |
|, ¢a va beaucoup mieux. » Une perche quoi ! Un truc qui encourage a dire un truc ! Non ?
ADELAIDE - Carrément.

" BAYA - Et tu sais ce qu'il a dit ? Tu sais c'qu’il a dit ?

= ADELAIDE - Non.

BAYA - Tu sais pas c'qu’il a dit ?
ADELAIDE - Non.

BAYA - « Cool, » il a dit.
ADELAIDE - Ah.

BAYA - C'est nul !
ADELAIDE - Au moins, maintenant, t'es fixée.
BAYA - Fixée ? Fixée de quoi ? Il a tout gdché mon envie, I'im...




Extrait 3
* NATHAN - Tout le monde l'aime bien, Adélaide. Elle est sympa.

KARL - Tu veux pas coucher avec elle, toi ?

NATHAN - Quoi ?

KARL - Pour lui rendre service. Ca me dépannerait.

NATHAN - En quoi ¢a te dépannerait, toi ?

KARL - Qu'elle me ldche avec ¢a!

NATHAN - Elle t'as demandé...¢ca ?

KARL - Oui. Mais juste entre potes, pour se débarrasser de sa virginite.

NATHAN - Et pourquoi t'y vas pas ?

KARL - Parce que ma virginité, a choisir, je préférerais la perdre avec toi.

NATHAN - ...

KARL -. Du coup tu comprends que moi, Adélaide...

Et toi, t'as dit que tu lI'aimais bien, alors...

NATHAN - Ecoute, si ¢a vous rend service a tous les deux, tu me connais : j'aime bien rendre service, moi,
alors s'il en faut un pour...

KARL - Merci. C'est vrai que si tu pouvais...

Extrait 4

LA COLLEGUE - ... pdle | Tu trembles ! Ca va ? C'est tes éléves qui... ? T'as une classe difficile aussi, tout le
monde le sait — que des profils a problemes ! Au début de I'année, tu te rappelles I'embrouille avec...

JO - Mais ta gueule !

Pardon.

Non, pas pardon.

Pardon, mais pas pardon.

Pardon mais c'est pas possible quoi ! Tu vois pas que j'ai pas envie de te parler ?

Quand tu vois que ¢a va pas, mais que je te dis que ¢a va ; quand je te laisses parler en boucle sans nourrir
la conversation, tu te dis pas que ¢a m'intéresse pas, ce que tu dis ? Quelqu’un qui s'intéresse, il répond !
Je réponds, moi ? Je te parle ? Non ! Je te laisse poliment dire n‘importe quoi & propos des éleves... Mais ¢a
m'agresse en fait | Ca me pollue le cerveau, ce que tu dis ! lls sont trés bien, les éléves, ils sont ce qu'ils
sont-comme nous & leur dge - parce que t'en as fait quoi, toi, de tes grands combats d'adolescence, hein ?
T'es engageée dans quoi aujourd’hui ? Dans rien. Dans pas plus qu'eux. lIs font ce qu'ils peuvent, eux, comme
nous - mais si tu les écoutes pas, si tu les aimes pas, si tu leur parles comme c¢a toute seule - TU les fais
chier tes éléves, comme tu me fait chier; c’'est ¢a qui se passe en fait — démissionne ! Je sais pas, moi ! Fais
quelgue chose ! Fais quelque chose pour toi ! I




~ Production orale et écrite sur «Soi» :

3- POUR ALLER PLUS LOIN
Pistes de travail par discipline :

e FRANCAIS

- Développer des compétences d'expression orale et écrite, en réception et en production :

Lire une oeuvre compléte et rendre compte oralement de sa lecture.

Participer a un débat, exprimer une opinion argumentée et prendre en compte son interlocuteur.
Lire, interpréter une scene de théatre

Ecouter un texte dit

Produire des écrits en lien avec le texte étudié (poémes, impressions, hypothéses, récit de vie...)

- Connaitre les principaux genres littéraires et leurs caractéristiques.

- Situer les textes littéraires dans leur contexte historique et culturel.

- - Approfondir les compétences linguistiques : lexique, figures de style, éléments d'histoire, langue régio-
nale.

- exprimer ses émotions, interpréter une séquence vidéo, raconter des souvenirs etc...des idées et des
supports intéressants sur le site FLE Senior data analyst 9
- réfléchir ensemble sur les questions de I'amour : C'est quoi I'amour ? Quelle définition pourrions donner?
Qu'est-ce qu'on ressent quand on aime ? Qu'est-ce qu'on ressent quand on est aimé ? Pourquoi et comment
décrire, raconter 'amour ? Qu'est ce qu'un désir ?

Est-ce que I'amour peut rendre malheureux ? Etc...

Récolter (aupres de sa famille d'amis ou de personnes inconnues) des souvenirs d'histoires passées, d'une
rencontre manquée a une preuve d'amour donné...

Reéférences citées::

Le bal des folles, roman de Victoria Mas, 2019

Le cercle des poétes disparus, film réalisé par Peter Weir, 1989

Les Accusés, film réalisé par Jonathan Kaplan, 1988

Jacques Rebotier, « Litanie du coup de la foudre » (in Litaniques, poésie-parade, Gallimard, collection L'ar-
balete/Gallimard, 2000)

e ENSEIGNEMENTS MORAL ET CIVIQUE

Considérer l'autre comme son égal et estimer qu'il est du devoir de chacun de venir en aide aux autres en
cas de nécessité.

Agir pour I'égalité femmes-hommes et lutter contre les discriminations

Approfondir le sens du premier principe de la devise de la République : la liberté.

-~>discussion sur la déclaration des droits de I'homme

- liens utiles avec fiches pédagogigues sur droits des hommes, enfants, femmes
4 - sur Eduscol, dossier pédagogique complet sur la déclaration universelle des droits de I'homme
1 - sur le site dAmnesty International un dossier pédagogique tres complet sur I'Education aux droits hu-
mains (découvrir, comprendre, agir)
- découvrir Olympe de Gouge et I'histoire de la condition et des droits des femmes.

# «lls racontaient moins I'amour, que des siécles de droit de cuissage. »
«Quand la déclaration universelle des droits de I'hnomme a été rédigés en 1789, il s‘agissait bien exclusive-
ment du droit des hommes. Il n'y a qu'au XXéme siécle qu'il a été question de I'étendre aux femmes.




e EDUCATION A LA VIE AFFECTIVE, RELATIONNELLE, ET A LA SEXUALITE

Les principaux objectifs de ce programme sont :

« Légalité entre les femmes et les hommes;;

« Lalutte contre les discriminations;;

« L'éducation au principe du consentement;;

- La prévention des différentes formes de violences, notamment sexistes et sexuelles.

Au collége on peut étudier une scéne de rencontre amoureuse (en littérature, au cinéma, au théatre),
afin de repérer et analyser les notions de consentement ou a l'inverse les mécanismes d'emprise et de
domination psychologique.

- découvrir I'importance d'exprimer son ressenti, ses choix et de respecter ceux des autres avec bien-
veillance.

Il s'agit aussi d'identifier les lieux, les personnes et les ressources qui permettent de s'informer ou béné-
ficier d'un accompagnement ou d'une prise en charge médicale, en santé sexuelle : dans I'établissement,
les sites Internet fiables, le numéro vert @ 800 @8 1111 « sexualité, contraception, IVG », les centres gra-
tuits d'information, de dépistage et de diagnostic. Une attention spécifique est accordée aux éléves a
besoins éducatifs particuliers, notamment aux éléves en situation de handicap, afin de les inclure dans
le travail collectif de sensibilisation et de réfliexion.

->se familiariser avec des termes et expressions parfois complexes : queer, LGBTQIA+, hétéro, mégenré...
et développer le respect des différences.

IST et prévention : faire le point sur ces infections parfois méconnues et apprendre @ se protéger les
un-e-s et les autres




PENDANT LE SPECTACLE

En tant qu'adulte enseignant ou encadrant, vous restez, méme en dehors de la classe, un modéle pour
les enfants.

« Soyez des spectateurs, comme les enfants. Si vous vous installez sur les c6tés, votre chaise en biais
pour mieux les surveiller, vous induisez que ce spectacle ne va étre intéressant qu'a moitié, puisque
vous ne le regarder que d'un oeil. Asseyez-vous au milieu d’eux pour les rassurer et pouvoir intervenir
discretement si nécessaire. Il vaut mieux tendre la main pour toucher une épaule que d'étre contraint @
donner de la voix pendant le spectacle ! » - (Coté Cour-ligue de I'enseignement)

L'écoute : Il est tout a fait normal que les spectateurs réagissent & la représentation : rire, sursaut,
inconfort, peur, etc. Il est également possible qu'ils soient transportés par I'histoire et aient envie d'in-
tervenir, de parler aux artistes. Voild ou cela devient délicat. Si I'artiste a ouvert la porte au public, c'est
qu'il attend sa réaction ; vous pouvez lui faire confiance. Par contre si c'est le spectateur qui veut forcer
l'ouverture, a vous d'intervenir. Vous pouvez aider les spectateurs, selon leur Gge, d comprendre les
limites de leurs interventions avec les artistes.

Prendre des photos : Vos éléves savent-ils pourquoi il est interdit de prendre des photos pendant une
représentation ? Le spectacle est une forme d'art ; on ne peut pas en rapporter de petits bouts chez soi
sans demander la permission. De plus, les flashs des appareils photo peuvent gacher certains effets
d'éclairage et déconcentrer les artistes. Les photos prises par les spectateurs peuvent révéler des
parties du spectacle dont les créateurs veulent garder la surprise pour les prochains spectateurs. Il
convient mieux d'utiliser les photos que la compagnie a prises et sélectionnées, par exemple celles de
la brochure ou celles affichées sur les sites internet des compagnies.

e




 Yao-t-ildes stéréotypes qui sont dénoncés ? Renforcés ?

APRES LE SPECTACLE

1-  SE REMEMORER LE SPECTACLE

Quelles sont les sensations et réactions aprés avoir vu le spectacle ?

Qu'est-ce que la piece dénonce ?

Quels sont les themes abordés ?

Quels sont les liens avec l'actualité ?

Confronter des idées, des points de vue, des réactions sans aboutir & une position commune
Prendre en compte toutes les pensées, les divergences

Ecouter l'autre et accepter de ne pas étre entendu tout de suite

Qu'est-ce qui m'a touché ?

Une scene qui m'a mis-e mal a l'aise ?

Comment les corps parlent sur scéne ?

Demandez aux éléves d'imaginer comment transformer un lieu ordinaire (la salle de classe par exemple)
en lieu de représentation avec un espace scénique un espace réservé aux comeédiens, un espace pour le
public, ...

Invitez vos éleves a faire une liste de mots caractérisant le spectacle et classer ces mots en quatre caté-
gories. Ceux qui permettent de le décrire matériellement, ceux qui révélent d'une interprétation, ceux qui
relevent d'une sensation ou d'un sentiment et enfin ceux qui constituent un jugement.

Invitez ensuite vos éleves a livrer leurs impressions sur le spectacle qui vous meneront plus loin que les =
simples « j'aime » ou « j'aime pas ».
Apres avoir vu le spectacle, vous pouvez aussi leur proposer que chacun rédige un article critique avec ©
les codes journalistiques. Les éléves sont libres de choisir & quel public ils s'adressent et dans quel jour- §
nal ils publieraient leur article mais ils doivent en tenir compte lors de la rédaction et de la mise en page.

Reprendre les hypotheses a propos du titre, & quel moment de la piéce nous en comprenons le sens ?
Lister et faire le portrait des différents personnages (par petits groupes), le role des personnages, notam- |
ment des narratrices, repérer les secrets, les non-dits, les peurs.

Trois générations sont présentes dans la piece : La mére de Jo, Jo et ses éleves : qu'est ce qui les caracté- ¢
risent ? Pourquoi la communication n'‘est pas si facile ?
« C'est moi ou cette génération est completement débile ? »

"\ 2- REVENIR SUR LES THEMES DU SPECTACLE

— Lamour dans I'ART :

« Lemurdes «je t'aime », une oeuvre d'art a Paris : https://www.youtube.com/watch?v=vYHU9SFImH8

« Court métrage animé sur le théme de I'amour : Paperman de John Karhs : https://www.youtube.com/
watch?v=XrqgSF200z_M (Emettre des hypothéses a partir de I'image du début a 3@ secondes, inventer

un scénario avant de découvrir le court métrage en entier, que nous dit ce film?).
« Comprendre le mythe d'Orphée https://www.youtube.com/watch?v=05iJgzSnLIY (mythe & partir de
11'50)




—> Poésie :

Je te lune
tu me nuage
tu me marée haute
je te transparente
tu me pénombre
tu me translucide
tu me chateau vide
et me labyrinthe [...]
Tu me soluble
tu m'insoluble
en m'asphyxiant
et me libératrice
tu me pulsatrice
Tu me vertige
tu m'extase
tu me passionnément
tu m'absolu
[..1)e t'écris
tu me penses
Ghérasim Luca, « Prendre corps »
(in Paralipoménes, Le Soleil noir, 1976) - extrait -

[..] aussitot j'ai su
¢ l'instant méme ou il
mon sang a fait son grand tour
al'instant méme ou je l'ai vu
des que je vous ai vu, tu m'as plu
dés qu'il m'a regardé, je n‘ai plus pu
dés ce moment je n‘ai eu de cesse de
il a suffi que vous, il a fallu que tu (oui...)
mon coeur |'a reconnu au premier coup de son oeil
c'était en bas, dans la rue, chez des amis, au café (il pleuvait)
son Gme tout entiére vaut le regard, détour, voyage
je vous aime depuis que je vous ai vu avec vos cheveux
je vous aime depuis que tous ces yeux que vous m'avez balancés
[..]je vous aime sur mon coeur, sans les mains, sous les pieds, plus si affinités
[..1dés qu'il est apparu, tout de suite il m'a sauté aux yeux et il m'a fait les poches
je vous aime pour ce moi qui m'aimais toi qui t'‘aimais et nous qui n‘avons vu que nous

jaime votre téte, j'aime votre bec, et les plumes, et les ongles, j'aime ton tronc [...]

Jacques Rebotier, « Litanie du coup de la foudre »

(in Litaniques, poésie-parade, Gallimard, collection Larbaléte/Gallimard, 2000) - extrait -




3- POUR ALLER PLUS LOIN

SELECTION EN LITTERATURE DE JEUNESSE POUR LES CYCLES 3ET 4:

# Albums

«  Lamoureuse de Simone, d'Elsa Kedadouche et Amélie-Anne Calmo, Ed. On ne compte pas pour du
beurre, 2022

« La Belle et la Béte, Jeanne-Marie Leprince de Beaumont, Anne Romby, Milan Jeunesse, 2014

« Lamoureux, Rébecca Dautremer, éditions Gautier-Languereau, 2007

« Oh!Lesamoureux! Francois David et Isabelle Simon, Sarbacane, 2006

« Cyrano, Le Thanh et Dautremer, éditions Gautier-Languereau, 2005

Romans
- Comment devenir un chateau fort Catherine Verlaguet, Edition Le Rouergue, 2024
- Leprocessus, Catherine Verlaguet, Editions Le Rouergue, 2021
- Récit intégral (ou presque) de mon premier baiser, de Jo Witek, Seuil Jeunesse, 2025
« Onasupermarché sur la lune, de Sébastien Joanniez, La joie de Lire, 2022
« 3000 facons de dire je taime, de Marie Aude Murail, Ecole des loisirs, 2014
~ +  Lemessage, dAndrée Chédid, Flammarion, 2007
« Lamour en chaussettes, de Gudule, Ed. Thierry Magner, 2006
« Lavie en gros de Mikaél Ollivier, Folio Junior, 2005

' B.D.
Ocytocine, mon amour, BD illustrée par Arnaud Tetelin. (Elle montre comment cette molécule bouleverse
chaque étre vivant qui ressent I'amour.) s

Lectures complémentaires sur la condition féminine :

« Virginie Despentes, King Kong Théorie, 2006

« Annie Ernaux, La Femme gelée, 1981

+ Simone de Beauvoir, Le Deuxiéme sexe, 1949 (A partir de « On ne nait pas femme : on le devient. Aucun i
destin biologique, psychique, économique ne défnit la fgure que revét au sein de la société la femelle §
humaine »)
Olympe de Gouges,Déclaration des droits de la femme et de la citoyenne, 1791

DECLARATION DES DROITS DE LA FEMME ET DE LA CITOYENNE : S
| A décréter par 'Assemblée nationale dans ses derniéres séances ou dans celle de la prochaine législa- £
| ture. :

- PREAMBULE
' Les meres, les flles, les soeurs, représentantes de la Nation, demandent d'étre constituées en Assemblée ©
' nationale. Considérant que I'ignorance, I'oubli ou le mépris des droits de la femme, sont les seules causes
| des malheurs publics et de la corruption des gouvernements, ont résolu d'exposer dans une déclaration
| solennelle, les droits naturels, inaliénables et sacrés de la femme, afn que cette déclaration, constam- §
ment présente a tous les membres du corps socidal, leur rappelle sans cesse leurs droits et leurs devoirs, |
afn que les actes du pouvoir des femmes, et ceux du pouvoir des hommes pouvant étre a chaque instant §
: compareés avec le but de toute institution politique, en soient plus respectés, afn que les réclamations des
Citoyennes, fondées désormais sur des principes simples et incontestables, tournent toujours au main-
ien de la Constitution, des bonnes moeurs, et au bonheur de tous.
En conséquence, le sexe supérieur en beauté comme en courage, dans les souffrances maternelles, re- &
onnait et déclare, en présence et sous les auspices de I'Etre supréme, les Droits suivants de la femme et
e la Citoyenne.
i Article premier

! La femme nait libre et demeure égale & I'homme en droits. Les distinctions sociales ne peuvent étre fon-
8 dées que sur 'utilité commune.




PARCE QUE VOTRE PAROLE EST ESSENTIELLE...

Le dossier pédagogique est un outil que nous mettons @ votre disposition pour vous donner des
éléments pertinents sur le spectacle et la compagnie qui I'a créé. Nous vous proposons des pistes
pédagogiques sous formes d'ateliers, d'exercices ou d'expériences a réaliser avec votre classe. Nous
vous suggerons également une courte bibliographie qui vous permet d'aller plus loin sur les themes ou
les sujets abordés par le spectacle.

Nous vous laissons le soin de vous emparer de ces éléments pour sensibiliser les enfants avant le
spectacle ou encore pour prolonger I'expérience aprés la représentation. Nous souhaitons avoir votre
avis, connaitre votre ressenti sur les spectacles que vous étes venus voir. De plus, le regard que vous
portez sur les propositions artistiques est essentiel.

L'équipe du POLE vous invite & partager vos réflexions sur les spectacles. Vos avis et vos témoignages
seront étudiés avec une grande attention. Afin d'entretenir avec vous une relation toujours plus proche
en vue de partager nos idées, nous nous tenons @ votre disposition aprés chaque spectacle en allant a
larencontre de vos éleves dans les établissements scolaires afin d'‘échanger vos impressions, répondre
@ vos interrogations et engager ensemble de nouvelles perspectives.

Pour tous renseignements, veuillez contacter I'équipe des relations avec les publics :
Julia Lecoubet de Boisgelin : 04.94.93.83.51 ou par mail julia@le-pole.fr
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